
1 SA/SAB 19.30 Skraus Cube: Vernissage Shared Gallery302

5 MI/MER 19.30 LiteraturCLUB: Buchvorstellung, 
   Benno Pamer, Blutrote Grazien, retina Vlg.

6 DO/GIO 18.30 NEW!  YOGA al CLUB - Iyengar Yoga®
	 	 	 (con	Giuseppe	Arena	-	insegnante	certificato)

  19.30 Feministisches Infocafé femminista
   Das feministische Kollektiv zum Ideen teilen und Aktionen planen

7 FR/VEN 20.00 Film documentario: Südtirock
   Talk con/mit Haimo Perkmann, Armin Ferrari & Jadel Andreetto
   Dj-Set with Discodex 

8 SA/SAB 21.00 Dead Like Juliet & Burnswell in concert
	 	 	 (Metalcore	&	Alternative	Rock/Post	Grunge)

12 MI/MER 17.00 Disco im Club (Tanzgruppe	Integra)	with DJ Martin

13 DO/GIO 18.30 NEW!  YOGA al CLUB - Iyengar Yoga®
	 	 	 (con	Giuseppe	Arena	-	insegnante	certificato)

  20.30 Noche de Tango -	Bailar	Tango	es	caminar	con	firulete

15 SA/SAB 21.00 Cemetery Drive & Last Chance in	concert	(Pop-Punk	&	Rock)

19 MI/MER 18.00 The Game Night Deluxe - Mario Kart, Nintendo wii & Brettspiele

PROGRAMMa  MÄRZo  2025

Club



Möchten Sie unser 
Kulturprogramm unterstützen?

Volete sostenere la 
nostra attività culturale?

administration@ostwest.it

20 DO/GIO 18.30 YOGA al CLUB - Iyengar Yoga®
	 	 	 (con	Giuseppe	Arena	-	insegnante	certificato)

  19.30 Calcetto Night – Let’s zock!  

  19.30 Vortrag: Anja Stecher – Wenn dich Afrika nicht mehr loslässt

21 FR/VEN 20.00 Open Stage – Let your talent shine!
   Moderation: Alex Giovi Giovanelli
   Dancing/Poetry/Music/Comedy/Magic - All performers welcome!!
   Sign up @giovi.alex@gmail.com

22 SA/SAB 20.00 DJ-Set with NOMAS.T & bonq		(peak	time	techno	–	Berlin)

26 MI/MER 20.00 Frog i bled?! Pubquiz mit di zwoa Chefs von Australien

27 DO/GIO 18.30 YOGA al CLUB - Iyengar Yoga®
	 	 	 (con	Giuseppe	Arena	-	insegnante	certificato)

28 FR/VEN 20.00 Jamsession – Let’s jam together!
   Con/mit Andreas Underwood Unterholzner

29 SA/SAB 21.00 Share Your Music: Punkrock with Fabian & Wolfi  

31 MO/LU 19.00 Repair Café - Toaster kaputt.. maglia mangiata dalle tarme.. stumpfe Messer..  
   BUTTIAMO TUTTO? NÖÖ!! Komm zum Repair Cafè per rimediare alla rottura davanti  
	 	 	 a	una	bibita	e	in	compagnia!	(Reparaturexperten	vor	Ort)

sbladivoz  vä: 

www.ostwest.it 

www.facebook.com/ostwestclub/

instagram: ostwestclubestovest

e-mail: info@ostwest.it

Der ost west club ist ein selbstverwalteter, parteilich und konfessionell
ungebundener Kulturverein. Multiethnisch, sprachgruppen- und
generationenübergreifend, solidarisch, kreativ ...
Il club est ovest è un‘associazione culturale indipendente, apartitica e
aconfessionale. Multietnica, multilingue, multigenerazionale, solidale,
creativa...

MITGLIEDSCHAFT erforderlich. Wir bitten Euch die Mitgliedschaft 2025 zu erneuern bzw. Mitglieder zu werden. Am besten online auf 

der Homepage www.ostwest.it. Mit eurer Mitgliedschaft unterstützt ihr die kulturlle Tätigkeit des Vereins und habt ein ganzes Jahr lang  

FREIEN EINTRITT zu den vielfältigen Veranstaltungen des ost west clubs est ovest.

Necessario TESSERAMENTO. Vi chiediamo di fare o rinnovare la tessera per il 2025: basta seguire qualche facile passo sul nostro sito  

www.ostwest.it. Tesserarsi vuol dire sostenere l’attività culturale dell’Associazione e avere ACCESSO LIBERO a tutte le numerose attività 

culturali dell‘ ost west club est ovest.

GRUPPE  
UNTERBERGER


